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Cinnost ambulantnich psychiatrickych zafizeni v roce 2008

Activity of out-patient establishments of psychiatric care in 2008

Souhrn

Pocet ambulantnich psychiatrickych oSetfeni-vySetfeni klesl oproti pfedchozimu roku 03 % (. na
2 550 180 vysetreni), ale narlGst byl zaznamenan u poctu prvnich oSetfeni (o necelé 1 %). Celkové bylo
v roce 2008 oSetfeno 466 352 pacientl, psychiatrickou péci vyhledavaly Castéji Zeny. Aktualni informace
o Cinnosti oboru psychiatrie pfinasi také udaje o struktufe prvnich oSetfeni v ambulantnich psychiatrickych
zafizenich, mirach incidence a prevalence vybranych skupin psychiatrickych diagnoz a jejich regionalni
diferenciaci a o poCtech vySetfeni na HIV, HAV, HBsAg a HCV provedenych na ambulantnich oddé&lenich
a pracovistich psychiatrie a sexuologie.
Summary

Number of psychiatric examinations has decreased about 3 % since previous year (it is exactly 2 550 180
examinations), but growing number of the first psychiatric examinations in out-patient care has been founded
(about 1 %). Altogether 466 352 patients were treated in 2008, women often needed psychiatric care. Actual
information about activity in branch of psychiatry contents also data about structure of the first psychiatric
examinations in out-patient care, incidence and prevalence of selected psychiatric groups of diagnoses and
their regional dislocation and about number of examinations on HIV, HAV, HBsAg and HCV realised
in psychiatric departments and establishments of out-patient care.

Aktualni informace o Cinnosti oboru psychiatrie Cerpa z udaju pravidelného rocniho
sbéru dat vramci programu statistickych zjistovani NZIS, konkrétné z ro¢niho vykazu
o Cinnosti zdravotnickych zafizeni pro obor psychiatrie. Tento vykaz vypliuji kazdorocné
vS8echna ambulantni pracovi$té psychiatrie, ambulantni pracovisté AT, sexuologie,
gerontopsychiatrie (v€etné ambulantnich ¢asti nemocnic), zafizeni poskytujici parcialni
hospitalizaci (stacionare), zafizeni krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti,
ambulantni pracovisté psychiatrickych |éCeben a zafizeni pro 1éCbu drogovych zavislosti.
Vyplriovani se tyka vSech zdravotnickych zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele.

V roce 2008 bylo v Ceské republice celkem 802 ambulantnich oddé&leni a pracovist
psychiatrie (o 8 zafizeni vice nez v roce 2007). Navratnost vykazu byla 94 %. Pfilohu
vykazu A013 vyplnilo celkem 357 oddéleni a pracovist, ktera zajiStovala péci o AT
pacienty, tj. 0 4 % méné nez v roce 2007.

V roce 2008 byl na vykaz o €innosti pfidan novy ukazatel ,primérny rocni pfepocteny
pocCet pracovnikl (v€etné smluvnich)®, ktery je souctem piepocteného poctu pracovniku
celkem za jednotlivé mésice sledovaného obdobi déleny poétem mésicu sledovaného
obdobi. VSechny ukazatele, které se vztahuji k poCtu pracovnikl, jsou prepocitany
k tomuto novému ukazateli. Pro srovnani Uvazku pracovniku s predchozim rokem je ale
pouzivan ukazatel ,pfepoctené pocty“ stejné jako v pfedchozich aktualnich informacich.
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Cinnost na oddélenich a pracovistich psychiatrie zajistovalo celkem 1 232,01 odbor-
nych pracovnikd (pramérny rocni prepocCteny pocet pracovnikl v&etné smluvnich
pracovnik(). Z celkového poc¢tu bylo 718,10 lékart, z nich 685,90 mélo specializaci
v oboru psychiatrie. PoCet zdravotnickych pracovniki nelékaft s odbornou zpusobilosti
(ZPBD) ¢€inil 395,46 uvazku, psychologt 80,70 uvazku a ostatnich odbornych pracovniku
37,75 Uvazku. Ve srovnani s rokem 2007 doSlo k narGstu prepocteného poctu uvazki
odbornych pracovniki o témérF 3 %, tj. o 31,41 Uvazku. V samostatnych ordinacich Iékaft
specialistdl poskytovalo péci témér 66 % z celkového poc¢tu odbornych pracovnikd,
v ostatnich ambulantnich zafizenich 7 % a v ambulantnich &astech lGzkovych zafizeni
27 % odbornych pracovnika.

Celkem bylo na oddélenich a pracovistich psychiatrie provedeno 2 550 180 vySetfeni-
oSetfeni, 0 3 % méné nez v predeslém roce. Od roku 2000 jejich poCet vzrostl o témer
Gtvrtinu. Celkem bylo ve sledovaném roce oSetfeno 466 352 pacientd (rovna se poctu
prvnich oSetfeni) a proti pfedeSlému roku doslo k jejich nepatrnému nardstu o necelé 1 %
(o 1516 pacientli). Pfi porovnani s rokem 2000 dochazi u dospélé populace k narlstu
poCtu pacientll o vice nez tfetinu (34 %) a rychleji roste poCet Zen nez muzu. Pocet
pacientl ve vékové skupiné 0—19 let béhem poslednich osmi let klesl o vice nez 4 %.

Stejné jako v predeSlych letech i v roce 2008 vyhledaly psychiatrickou péci Castéji zeny
nez muzi. Jejich podil na celkovém poctu vySetfeni i na poctu prvnich vySetfeni Cinil
pfiblizné 60 % a jejich podil byl téméf stejny i pfi srovnani v jednotlivych krajich.

Statisticky je sledovana prevalence (pocet lé€enych pacientl v daném roce) u vybra-
nych skupin diagnéz. NejCastéjSimi vySetfenimi u pacientl byly stejné jako v pfedeslych
letech neurotické poruchy (38,6 %) a afektivni poruchy (19,1 %). Dal8imi Castymi
poruchami, které byly u pacientld diagnostikovany, byly organické duSevni poruchy
a schizofrenie, i kdyz jejich vyskyt byl v porovnani s pfedchozimi skupinami diagnéz jiz
nizSi a podil oSetfeni pro tato onemocnéni byl u organickych dusevnich chorob 10,6 %
a u schizofrenie 8,8 %.

Proti pfedchozimu roku nedoSlo u vétSiny sledovanych diagnéz k vyznamnéjSimu
narlstu €i ubytku pacientu. K vétSimu narlstu poctu pacientll doSlo pouze u neuréenych
duSevnich poruch, a to o téméF 14 % (o 262 pacientl) a u patologického hracstvi (o témér
11 %, tj. 0 97 pacientu). K vétSimu poklesu poctu pacientll doSlo u neplodnosti (o vice nez
17, tj. 0 529 pacientu).

NejvySSi mira prevalence u vybranych psychiatrickych diagnéz byla zjisSténa, stejné jako
v pfedchozich letech, u skupin diagnéz neurotické poruchy (173,8 oSetfeni na 10 tisic
obyvatel), afektivni poruchy (85,8 oSetfeni) a organické duSevni poruchy (47,8 oSetfeni).

Celkova mira prevalence byla nejvySsi v Hlavnim mésté Praze, a to o0 78 % vysSi nez
primér za republiku a v Olomouckém kraji (o 36 % vysSi). Hluboko pod celorepublikovym
primérem byl tento ukazatel v Karlovarském kraji (0 39 %) a ve StfedoCeském kraji, a to
o téméf 31 %. Je nutné upozornit, Ze pacienti jsou sledovani podle sidla zdravotnického
zafizeni, nikoli podle adresy trvalého bydlisté.

Daéle je sledovana incidence (pocCet nové zjisténych onemocnéni) u vybranych skupin
diagn6z. Také tento ukazatel byl nejvySSi u neurotickych poruch (44,3 % z celkového
poCtu nové zjiSténych onemocnéni), afektivnich poruch (15,6 %) a u organickych
duSevnich poruch (11,8 %).

Mira incidence a prevalence u vétsiny vybranych psychiatrickych diagn6z byla jednou
z nejvySSich v Hlavnim mésté Praze, vyjma skupiny diagndéz mentalni retardace, které
jsou v tomto kraji uz nékolik let hluboko pod celorepublikovym pramérem.

UzIS CR, Aktuélini informace &. 17/2009 strana 2



Mira incidence a prevalence byla vy3Si v ostatnich krajich nez v Hlavhim mésté Praze
pfedevSim u diagndzy F10 - poruchy vyvolané alkoholem. NejvySSi incidenci i prevalenci
u této diagnézy mél Olomoucky kraj, a to vice nez dvakrat vy$Si miru incidence a vice nez
o tfi Stvrtiny vy$8i prevalenci nez primér za CR. Dale byly tyto ukazatele vy$si v ostatnich
krajich u skupiny diagndz vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci, kde byla nejvy$si mira
incidence i prevalence v Kralovéhradeckém kraji (incidence témér dvakrat vysSi a preva-
lence o 84 % vysSi nez celorepublikovy primér).

Z porovnani poctu pacientd v jednotlivych skupinach psychiatrickych diagn6éz podle
pohlavi je zfejmé, Ze se Zeny Castéji potykaji s afektivnimi, neurotickymi a organickymi
duSevnimi poruchami, kde tvofi kolem 66 % Zen z celkového poctu pacientll, a schizofrenii
(vice nez 54 %). MuZi jsou vyrazné CcCastéji oSetfovani v souvislosti se sexudlnimi
poruchami / deviacemi, s poruchami vyvolanymi alkoholem a ostatnimi psychoaktivnimi
latkami a s vyvojovymi poruchami v détstvi a adolescenci. Méli také vyznamny podil
vySetieni na diagndzu patologické hracstvi (vice nez 93 % z 1 383 pacientll) a sexualni
dysfunkce (tfi ¢tvrtiny z 8 981 pacientu).

| pfesto, Ze osoby do 20 let tvofily v roce 2008 pétinu z celkového po&tu obyvatel CR,
byl jejich podil u vybranych skupin diagnéz pouze 10 % z celkového poctu pacientu. Vétsi
podil téchto pacientl byl pouze u vyvojovych poruch muzskych pohlavnich organ(, a to
vice nez 58 %, u mentalnich retardaci, a to jedna c&tvrtina z celkového poctu pacientu
s touto diagn6zou, u neurCené dusevni poruchy (vice nez 16 %) a u poruch vyvolanych
ostatnimi psychoaktivnimi latkami (téméF 14 % pacientt ve vékové skupiné 0-19 let).

U déti ve véku 0-14 let byly nejCastéjSi diagnézou vyvojoveé poruchy v détstvi a adoles-
cenci a neurotické poruchy, pro které se IéCilo dohromady vice nez 85 % z celkového
pocCtu pacientu této vékové kategorie.

Na ambulantnich oddélenich a pracovistich psychiatrie a sexuologie bylo ve sledo-
vaném roce provedeno celkem 1 752 vySetfeni na HIV, z toho u 4 osob byl provedeny test
pozitivni. Dale bylo vySetfeno 2 316 vzorklli na HAV (hepatitis A virus zpusobuijici virovy
zanét jater typu A), 2 651 vzorkd na HBsAg (australsky antigen, jehoz pfitomnost svédci
o onemocnéni, eventualné o nosicstvi virového zanétu jater typu B) a 2 585 testl na HCV
(hepatitis C virus zpusobujici virovy zanét jater typu C). Pozitivni vysledek byl zjistén
u 188 vySetfeni v pfipadé HAV, 106 v pfipadé HBsAg a 825 na virus HCV.

V roce 2008 doslo, stejné jako v pfedchozich letech, k meziro¢nimu poklesu celkového
poCtu oSetfeni-vySetfeni, ato 03% (0 81847 vySetfeni), ale vzrostl pocCet prvnich
vySetieni, tedy pocet vySetienych osob na duSevni poruchy, o méné nez 1 % (o 1 516 pa-
cientll). NejvétSi narlst miry incidence proti roku 2007 byl zaznamenan u neurené
duSevni poruchy (F99) o vice nez 36 % a skupiny diagn6z F70-F79 - mentalni retardace,
a to 0 14,2 %. Mira prevalence vzrostla také nejvice u neurené dusevni poruchy (F99),
ato ovice nez 13 %, a u skupiny diagnéz F80-F98 - vyvojové poruchy v détstvi
a adolescenci (o necela 4 %).

Vypracovala: Ing. Blanka Nechanska
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Mira incidence a prevalence u vybranych psychiatrickych diagnéz

Organické Poruchy Poruchy [ Schizofrenie Afektivni Neurotické
dusevni vyvolané | vyvol. ostat. poruchy poruchy
Kraj poruchy alkoholem | psychoaktiv.
latkami F40-F48
FO0-F09 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 F50-F59
na 10 000 obyvatel
inc. | prev. | inc. | prev.| inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev.
HI. m. Praha 12,3 684 9,0] 301|104 339| 57| 581 309 176,1| 72,1] 313,
Stfedocesky 87| 424 31| 11,8 20| 85| 22| 259 101| 66,1]26,7| 128,5
Jihocesky 811 430 46] 144 21| 85| 29| 350| 11,6 76,1]33,0| 154,8
Plzersky 16,0 435| 7,6]20,0| 44| 200| 61| 324 182| 70,6|57,6| 189,
Karlovarsky 1261 36,1| 32| 98| 24| 56| 27 23,7| 190| 50,9339 937
Ustecky 901 387 27123 25| 133] 29( 380 11,1 70,9]| 384 | 134,6
Liberecky 73| 239 41(164] 27| 62| 37| 352 135| 654(36,7] 132,7
Kralovéhradecky | 10,41 329| 6,2] 194 | 22| 76| 52| 372| 140]| 73,3|493]| 1811
Pardubicky 135] 56,3 711206 13| 35| 62 421| 159| 89,1]351| 139,7
Vlysocina 78| 382 44(198]| 10| 56| 3,0| 30,7 192 107,5( 29,9 | 113,7
Jihomoravsky 17,81 50,0 7,1 26,7 33| 102 38| 394 138| 828]53,1| 197,5
Olomoucky 114 524|141 431 61| 149 51 549| 22,7| 121,2] 59,5 | 221,9
Zlinsky 10,0 351|105] 38,7 14| 31| 43| 458| 10,8| 51,0] 38,6 1358
Moravskoslezsky | 14,9 636| 7,6 39,01 20| 96| 44| 420| 87| 505|375]| 1511
CR 18| 478 66| 24,3 35| 123| 41| 398 156 858|443 173,8
Poruchy Sexualni Mentalni Vyvojové Neuréend Neplodnost | Vyvojové
osobnosti poruchy retardace poruchy duSevni poruchy
Kraj v détstvi a porucha muzskych
F60-F63 adolescenci pohl. organd
F68-F69 F64-F66 F70-F79 F80-F98 F99 N46, N97 Q53-Q55
na 10 000 obyvatel
inc. | prev. | inc. | prev.| inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev. | inc. | prev.
HI. m. Praha 911 492 14] 98| 10| 79| 82 237| 14 45| 1,2 116 -1 04
StiedoCesky 431 1491 01| 12| 19| 154 27 98| 01 05| 11 24 - -
JihoCesky 32| 175 01| 09| 15 162 51| 209| 0,1 01] 0,3 0,6 - -
Plzerisky 63| 344 05| 11| 41| 193] 91 206| 3,6 7,2 - - - -
Karlovarsky 6,7] 14,1 -1 04] 21| 196 47| 16,7 06 1,2 - - - -
Ustecky 401 164 02| 29| 32| 249 79 260| 0,2 06| 1,0 481 03] 03
Liberecky 341 135( 03] 32| 20| 104| 11| 181 0,2 06| 1,6 45 - -
Kralovéhradecky | 581 342| 01 11| 21| 201|115 392| 0,3 08] 1,3 16| 00| 0,0
Pardubicky 441 170] 01 11| 26( 223 43| 164| 09 21 - - - -
VlysoCina 33| 136| 06] 33| 18| 161] 38| 108 - 01| 01 0,1 - -
Jihomoravsky 471 1741 03| 39| 19| 165 54 246| 0,2 06] 0,2 03] 01] 01
Olomoucky 11,81 351| 12| 3,7| 46| 254 79( 268| 93| 111 - 0,0 -1 0,0
Zlinsky 36| 127 00| 01] 22| 175| 73| 191 04 0,5 - - - -
Moravskoslezsky | 3,3| 17,2 03| 13| 16| 180] 33| 23,7| 0,2 03| 01 02| 00] 0,0
CR 53( 229 04| 29| 22| 17,3 58| 21,3 1, 21| 05 241 00| 0,1
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Vybrané psychiatrické diagnézy podle pohlavi a vékovych skupin

o z toho v procentech
Vybrané diagnozy Celkem
zeny 0-14 let 15-19let | 20 let a vice
organické dusevni poruchy (FO0-F09) 49 901 62,8 0,3 0,5 99,2
poruchy vyvolané alkoholem (F10) 25 347 34,1 0,1 2,6 97,3
poruchy vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi
latkami (F11-F19) 12 800 32,8 0,6 13,0 86,4
schizofrenie (F20-F29) 41558 54,1 0,2 2,6 97,3
afektivni poruchy (F30-F39) 89 523 68,8 04 2,0 97,6
neurotické poruchy (F40-F48, F50-F59) 181 242 67,6 2,0 4,6 93,5
z toho sexualni dysfunkce (F52) 8 981 25,7 0,2 6,9 93,0
poruchy osobnosti (F60-F63, F68-F69) 23 888 46,1 0,5 6,7 92,8
z toho patologické hracstvi (F63.0) 1383 6,1 0,4 111 88,5
sexualni poruchy/deviace (F64-F66) 3006 21,9 1,7 71 91,3
mentalni retardace (F70-F79) 17 992 43,2 13,2 12,4 74,4
vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci
(F80-F98) 22 260 33,6 70,7 29,3 X
neurcena dusevni porucha (F99) 2148 435 4,0 12,2 83,8
neplodnost (N46,N97) 2 497 13,4 34 96,6
vyvojové poruchy muzskych pohlavnich organd
(Q53-Q55) 96 X 271 31,3 41,7
Stuktura poctu prvnich osetreni v ambulantnich psychiatrickych
zarizeni v roce 2008 - skupiny psychiatrickych diagnéz
vyvojové
poruchy ostatni  organicke  POrUChy poruchy
v détstvi psych. dusevni vyvolané vyvoIa’ne.
mentalni aadolescenci  diagnézy  poruchy alkohoolem ostatnimi
retardace 4,7% 1.1% 10,6% 54% psychoakt|yn|m|
0 latkami
3.8% 2,7%
poruchy %
osobnosti
5,1%
schizofrenie
8,8%
neurotické afektivni
poruchy poruchy
38,6% 19,1%
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Pocet ambulantnich oSetreni-vySetreni v oboru psychiatrie
na 10 000 obyvatel
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