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Vybérové setreni o zdravotnim stavu ceské populace
(HIS CR 2002) - Uvodni informace (l. dil)

Setfeni HIS CR (Health Interview Survey in the Czech Republic) prob&hlo v roce
2002 v Ceské republice jiz podtvrté (poprvé vroce 1993). Setfeni se uskuteénilo
s podporou Svétové zdravotnické organizace na zakladé projektu vyplyvajiciho
z biennalni smlouvy o spolupraci mezi Ministerstvem zdravotnictvi a Regionalni
uradovnou pro Evropu Svétové zdravotnické organizace. Vyzkum je koncipovan jako
vybérové Setfeni, jehoz cilem je ziskat informace o rizikovém chovani, celkovém
zdravotnim stavu populace, kvalité zivota a postojich ke zdravi a zdravotni péci.

Setfeni se uskuteénilo dotaznikovou formou, ktera je zalozena na dobrovolnosti
vSech respondentl a zaroven plné anonymni. Do Setfeni byli zahrnuti obyvatelé
s trvalym bydlistém v CR, ktefi v dobé& Setfeni dosahli minimalné véku 15 let. Vlastni
Setfeni bylo provadéno metodou face-to-face (tj. metodou pfimych rozhovor(), coz
bylo zajisténo proskolenymi tazateli z fad zaméstnancti UZIS (Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky CR).

Obsah dotazniku

Stejné jako v prfedchozich letech byl obsah dotazniku pfipraven v souladu
s doporucenimi WHO (World Health Organization). Do dotazniku bylo kromé
demografickych a socioekonomickych charakteristik zafazeno 21 dilich témat
(okruhll otazek) o zdravi. Na zakladé vysledku testovaciho Setfeni EUROHIS 2001
(Health Interview Surveys in Europe), kde byly testovany nové okruhy otazek
o zdravotnim stavu, byly do dotazniku nové zarazeny otazky na emocni roli
a poznavaci schopnosti (v ¢asti DuSevni zdravi), vyuzivani zdravotnickych sluzeb
(tj. na hospitalizaci a ambulantni péci), uzivani Iéki a na prevenci. Dale byla nové
zafazena otazka na bolesti.

Podle vyhodnoceni zkuSenosti z testovaciho Setfeni EUROHIS 2001 byla
z prfedchoziho dotazniku Setfeni HIS CR zroku 1999 upravena témata chronicka
nemocnost, fyzicka aktivita, spotfeba alkoholu a kvalita Zivota. V dotazniku zlstaly
zachovany okruhy otazek zjistujici index télesné hmotnosti, subjektivné vnimané
zdravi, do€asnou a dlouhodobou neschopnost, otazky na emocni pohodu (v okruhu
otazek DuSevni zdravi), stravovaci zasady, koufeni, socialni zdravi, Urazy ve volném
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Case (zkraceno), platby za zdravotni péci v hotovosti a postojové otazky na uroven
Ceského zdravotnictvi. Pfepracovano bylo i téma Uzivani nelegalnich drog.

VSechny zmény byly navrhovany tak, aby se v maximalni mozné mife zachovala
srovnatelnost s minulymi Setfenimi.

Casovy priibéh setieni

Priprava a tisk dotazniku. Od unora do dubna 2002 byl konstruovan novy
dotaznik, jednak na zakladé vysledkl z predchozich tfi Setfeni HIS CR 93, 96,
99 a za druhé na zakladé vysledkl z testovaciho Setfeni EUROHIS 2001. Na
prelomu dubna a kvétna 2002 zajistil publikaéni odbor UZIS tisk dotazniki
a vSech pfiloh.

Vybér respondentu. Byl zajistén z Centralniho registru ob&anl (CRO) pfi
Ministerstvu vnitra. Prvni kontakt CRO byl proveden v bifeznu 2002 a vybér byl
hotov poCatkem kvétna 2002.

Skoleni tazateld. Na zadatku kvétna 2002 se uskuteénila dvé jednodenni
Skoleni tazatelt v Praze a Brné.

Shér dat. Probihal od zaCatku kvétna do zacatku Cervence 2002.

Porizeni a kontrola dat. Po prubézné kontrole byla data v Cervenci 2002
postupné pofizena do pocitale. Poté byla posouzena jejich logicka
provazanost. Vycistény datovy soubor byl pfipraven do konce srpna 2002.
Analyza a prezentace vysledku. Od konce srpna 2002 je provadéna analyza

dat, ktera se bude v pfistim roce prezentovat novou publikaci, jiz ¢tvrtou v fadé
o Setfeni HIS.

Vybérovy soubor

Nahodny vybér osob byl tfistupfiovy: na prvnim stupni vybér obci, na druhém
stupni vybér ulic a na tfetim stupni vybér osob. Na zakladé poctu obci byl vypocten
poCet respondentl tak, aby jejich struktura odpovidala struktufe populace podle
oblasti (NUTS2) a velikostnich skupin obci (viz tabulka). Nahodna metoda vybéru
osob méla dale zajistit, Zze struktura vysledného souboru osob bude srovnatelna se
strukturou populace celé Ceské republiky z hlediska véku a pohlavi.

Viybérova populace:

« Rozsah 3 500 osob s trvalym bydlistém v Ceské republice
* Ve véku 5-100 let (narozeni pfed 1. 4. 1987)

UzIS CR, Aktuélini informace &. 46/2002 strana 2



Pozadovany pocet respondentti podle oblasti a velikosti obce

Velikostni skupina obce c
Oblast R R R i elkem
o (00 2000 200 20990 oo
Praha 0 0 0 0 0 399 399
Stiedni Cechy 119 49 49 98 42 28 385
Jihozapad 91 42 63 70 49 91 406
Severozapad 49 28 42 91 49 126 385
Severovychod 112 42 56 147 56 98 511
Jihovychod 126 56 70 84 77 147 560
Stfedni Morava 70 56 63 84 84 63 420
Moravskoslezsko 28 35 42 56 70 203 434
Celkem 595 308 385 630 427 1155 3500

Postup vybéru

1. stupen (Vybér obci)

Nahodny vybér obci, kde bylo Setfeni provedeno. Tento vybér proved! UZIS. Obce
jsou Clenény podle oblasti (NUTS2) a velikostni skupiny obce. Tabulka s vyCtem obci
a pozadovanym poctem vybérovych skupin v kazdé obci byla dodana na Centralni
registr obanu. Celkem byl poZadovan vybér z 270 obci.

2. stupen (Vybér ulic)

V kazdé obci byl prostym nahodnym vybérem vylosovan pozadovany pocet
vybérovych skupin (celkem 500 vybérovych skupin). Vybérovou skupinou se rozumi
ulice nebo, pokud nejsou v obci ulice, pak cela obec.

3. stupen (Vybér osob)

V kazdé vybérové skupiné (ulici, obci) bylo, podle vySe uvedené specifikace
vybéru, prostym nahodnym vybérem vylosovano 7 osob. To znamena, Ze celkovy
poCet vybranych osob byl 500 * 7 = 3 500 respondentt. V nasledujici tabulce je
struktura vybéru podle pohlavi a véku.

Pocet respondenti podle pohlavi a véku

Vék Muzi Zeny Celkem
15-29 496 477 973
30-44 429 406 835
45-59 451 474 925
60-74 230 294 524
75+ 83 160 243
Celkem 1689 1811 3 500
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Prace tazatell

Tazatelskou sit’ tvofili vy$koleni a zkuseni zaméstnanci UZIS po celém tuzemi CR.
Vybrani respondenti nejprve dostali od tazatele kontaktni dopis, informujici o ucelu
Setfeni, nahodném vybéru respondenta, zaru€ujici anonymitu (s moznosti ovéfit si
hodnovérnost vyzkumu) a letdak s vysledky z pfedchoziho Setfeni HIS CR 99.
V dopise byl nabidnut termin schizky s tazatelem, ktery si respondent mohl libovolné
zménit - urcit misto a Cas setkani. Tazatel byl povinen kontaktovat respondenta
vicekrat (zpravidla ftfikrat). Po kazdém interview musel tazatel vyplnit protokol
o uskute¢nénych ¢i neuskutecnénych rozhovorech, kde byla zaznamenana
charakteristika bydlisté respondenta, pocCet kontakti s respondentem nutnych
k uskute€néni navstévy, délka a obtiznost rozhovoru, resp. divod neuskutecnéni
rozhovoru. Pro kontrolu kvality dat byli nahodné néktefi respondenti telefonicky
osloveni vedoucim regionalniho pracovisté UZIS - v prab&hu celého $etfeni nebyl
zjistén zadny pfipad nekorektniho jednani ze strany tazatelu.

Primérna délka rozhovoru tazatele s respondentem pfi vyplfiovani dotazniku byla
44 minut (minimum 10 minut, maximum 180 minut, N = 2476 uskute¢nénych
rozhovor(l). Umérmé se zvySujicim se vékem respondentd nardstala i délka
rozhovoru - u nejmladSi vékové kategorie (do 25 let) trval rozhovor v priméru
38 minut, u nejstarSich respondentl (nad 75 let) 59 minut - testovano ANOVA
testem. Pokud byli respondenti ochotni odpovidat, neméli vétSinou tazatelé zadné
obtiZe pfi rozhovoru. Ze 75,5 % byly rozhovory s respondenty oznaCeny jako snadnée,
obvyklé. Mirné obtize urcili tazatelé u 20,5 % rozhovorl (tj. stfedné naroCny
rozhovor). Jako velmi obtizné az namahavé byly rozhovory oznaceny u 4 %
respondentl. Stejné jako u délky byly i u obtiznosti rozhovoru z hlediska véku
respondentl zjistény statisticky vyznamné rozdily - u vékové kategorie do 25 let bylo
91 % rozhovorl oznaCeno za snadné a necelé 1% za velmi obtizné, naopak
u nejstarsSi kategorie nad 75 let bylo za velmi namahavé oznaCeno az 21 %
rozhovoru a jen 36 % za snadné (Chi-kvadrat test). NarUstajici obtiznost vyplfiovani
dotazniku s vékem pravdépodobné také souvisi se zdravotnim stavem respondenta.

Neuskuteénéné rozhovory

Z 3 500 kontaktovanych a oslovenych respondentl nebylo uskuteénéno 1 024
rozhovoru (29,3%) - z divodu odmitnuti, pfestéhovani, umrti respondenta, apod. -
viz tabulka. Pokud z celkového poctu 3 500 vybranych respondenti nebudeme brat
v uvahu ty, ktefi se odstéhovali, nebyli nalezeni a nebo zemfeli, Cini procento
neuskute¢nénych rozhovorl 24,8 %; tj. mira neucasti s vylou¢enim neproveditelnych
rozhovoru.

Rozdily v duvodech neprovedenych rozhovorl nebyly mezi muzZi a Zenami
vyznamné (Chi-kvadrat test). Témér 13 % respondentu jednoznaéné odmitlo ucast
na Setfeni. Velkou ¢ast neprovedenych rozhovorl tvofili respondenti, ktefi v prabéhu
Setfeni nebyli tazateli zastizeni v misté bydlisté . viz tabulka.
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Duavody neprovedenych rozhovort

Neprovedené rozhovory — Neprovedené rozhovory —
Davod absolutné relativné (%)

muzi Zeny  celkem muzi Zeny celkem
Odmitl 209 233 442 12,4 12,9 12,6
Odstéhoval se 65 57 122 3,9 3,2 3,5
Nezastizen 156 131 287 9,2 7,2 8,2
Nenalezen (adresa neexistuje) 31 28 59 1,8 1,6 1,7
Zemrel 18 10 28 1,1 0,6 0,8
Mentalné nezpusobily 5 14 19 0,3 0,8 0,5
Jiné 35 32 67 21 1,8 1,9
Celkem 519 505 1024 30,7 27,9 29,3

V nasleduijici tabulce je struktura neprovedenych rozhovoru (a z toho odmitnutych)
podle velikostni skupiny obce a pohlavi. Rozdily mezi muzi a Zenami nebyly
potvrzeny jako vyznamné (Chi-kvadrat test). NejvétSi podil na neuskute¢nénych
rozhovorech méli respondenti z vétSich mést, také maximalni podil odmitnutych
rozhovor v Setfeni HIS CR 2002 pochazel ztéchto mést. Nejniz§i procento
odmitnuti pochazelo z malych obci, tj. zvenkova. Znovu se v nasem Setfeni
potvrdilo, Ze je snadnéjSi kontaktovat osoby Zijici na venkové, protoze travi vice
volného €asu doma a méné se stéhuji nez osoby Zijici ve velkém mésté. Lidé
z malych obci také byli ochotnéjSi, o vyzkum jevili vétSi zajem nez respondenti
z velkych mést.

Odmitnuté a neuskuteé¢néné rozhovory podle velikostni skupiny obce

Velikostni skupina obce podle | Odmitnuté rozhovory (%) | Neprovedené rozhovory (%)
poctu obyvatel muzi zeny celkem muzi zeny celkem
-1 999 obyvatel 2,9 2,8 2,8 7,3 6,9 7.1
2 000 - 19 999 obyvatel 4,0 3,5 3,7 8,1 6,9 75
20 000 + obyvatel 55 6,6 6,1 15,3 14,1 14,7
Celkem 12,4 12,9 12,6 30,7 27,9 29,3

Vyznamné rozdily v divodech neuskute¢nénych rozhovoru byly zjistény z hlediska
bydlisté nejmladsSi respondenty, s vékem se pak moznost zastizeni osoby doma
umérné zvySovala. NejCastéji se z adresy odstéhovaly osoby ve véku 25-34 let; se
zvySujicim se vékem se snizoval podil neuskutecnénych rozhovort z davodu
prestéhovani respondenta. Naopak divod umrti ¢ mentalni nezpulsobilost
respondenta byla pochopitelné nejvyssi u nejstarSich vékovych kategorii (nad 65 let).
U osob, které odmitly ucast na Setfeni, nebyly podobné rozdily podle véku nalezeny.
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Zavérem

Procento uspésnosti letoSniho Setfeni €ini 70,7 % (tj. mira ucasti). Mira ucasti
s vylou¢enim neproveditelnych rozhovoru je 75,2 %. Obecné se podobna Setfeni
povazuji za validni jiz pfi 70 % uspésnosti. Je mozné toto Setrfeni hodnotit jako validni
- s pfihlédnutim na nékolik faktoru, které pravdépodobné ovlivnily kvalitu dat (napf.
néktefi respondenti mohli mit pocit, Ze je u€ast na Setfeni muze né&jakym zplisobem
poskodit a své potiZze tak mohli zatajit ¢i bagatelizovat; mohli mit obavy hovofit
oteviené o svych potizich (napf. u spotfeby alkoholu), aby byly jejich odpovédi

socialné prijatelné; vybér nezahrnoval osoby Zijici trvale ve zdravotnickych
zarizenich; apod.).

Charakteristikou uskute¢nénych rozhovord a zhodnocenim reprezentativnosti
vybérového souboru z hlediska demografickych a socioekonomickych charakteristik
se bude zabyvat dal$i aktualni informace UZIS. Na zavér téchto Uvodnich informaci
patfi podékovani vdem tazatelim za kvalitni spolupraci i respondentum, ktefi byli
ochotni zucastnit se Setfeni HIS CR 2002.

Vypracovali: Ing. Jakub Hrkal, Mgr. Edita Matouskova
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