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Rehabilitation and Physical Medicine - Activity in Branch
in the Jihocesky Region in 2005

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny v JihoGeském kraji
v roce 2005 obsahuje Udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personalniho zajisténi,
¢innosti, struény prehled nové prijatych pacientt podle skupin diagnéz a také zakladni ukazatele [izkové
péde nemocnic a odbornych Ié&ebnych Gstavi. Udaje jsou &lenény dle druhu zdravotnického zafizeni a dle
Gzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of rehabilitation and physical medicine in Jihocesky
region in 2005 contains data about out-patient care, in particular, about health service network, personnel
capacity, activity, a brief overview of newly admitted patients by group of diagnoses and also basic indicators
of in-patient care in hospitals and specialized therapeutic institutes. Data are presented by type of health
establishment and by territory.

Podklady pro zpracovani této aktuélni informace o c&innosti oboru rehabilitaéni
a fyzikalni mediciny byly ¢erpany z udaji pravidelného ro¢niho sbéru dat. Vykaz vyplnuje
samostatné kazdé oddéleni (pracovisté) rehabilitacni a fyzikalni mediciny, vc&etné
ambulantnich &asti nemocnic. Vykaz byl soucasti Programu statistickych zjiStovani
Ministerstva zdravotnictvi CR na rok 2005. Vyplfiovani se tykalo v3ech zdravotnickych
zafizeni bez ohledu na jejich zfizovatele. Formulafe vykazl a zavazné pokyny jsou
vystaveny na internetu www.uzis.cz [NZIS/ Vykazy 2005]. Pro vypocet relaci byly pouzity
udaje CSU.

Edice 1ZK o Cinnosti oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny v pfedchozich letech jsou
dostupné na internetovych strankach ustavu v ¢asti Rychlé informace.

V roce 2005 zabezpecovalo ambulantni péci v JihoCeském kraji 98 ambulantnich zafizeni.
Zde pracovalo celkem 420,69 zdravotnickych pracovnikd, pfi¢emz nejvétsi skupinu tvofili
fyzioterapeuti (84%). V porovnani s rokem 2004 nedoslo k vyraznéjSimu pohybu v zadné
z kategorii pracovnikd. VSude, kde se uvadi pocet pracovnikl, se jedna o prepoctené
pocty (soucet Uvazkl v€etné smluvnich pracovniku).

Tito pracovnici poskytli témeéF 180 tisic vySetfeni a provedli 2,7 mil. vykonud. Nejvice
vySetieni (44%) z celkového poctu v kraji bylo provedeno v ordinacich Iékafu specialistu,
kde pracovala vice jak polovina vSech Iékafu tohoto oboru. NejvétSi podil na vykonech
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vykazanych v JihoCeském kraji (36 %) meély ambulantni ¢asti lGzkovych zdravotnickych
zafizeni. Zde bylo evidovano 41 % fyzioterapeutl a ergoterapeuta.

Vyznamné misto ve fyzioterapii ma Ié€ebna télesna vychova predstavujici 53 % vSech
ambulantnich vykon (v CR 52 %). Zabyva se zejména pohybovym systémem, jeho
analyzou pomoci specifickych diagnostickych postupd a moznostmi ovlivnit jeho
prostfednictvim i poruchy dalSich organovych systému. Neméné dualezitou je fyzikalni
medicina, ktera studuje fyzikalni podnéty k prevenci, diagnostice a terapii. Fyzikalni
terapie predstavovala 39 % vSech provedenych vykonu v kraji (srovnatelné s republikovym
podilem). Zbyvajici vykony byly zastoupeny spiSe okrajové. V poctu provedenych vykon(
na jednoho fyzioterapeuta a ergoterapeuta je kraj se 7 198 vykony pod republikovym
primérem (8 414).

V Jiho&eském kraji bylo v roce 2005 nové prijato k 1éEbé celkem pres 158 tisic pacientu.
Na 10 tisic obyvatel pfipadlo v kraji 2 528 pacient(, coZ je vice neZ byl pramér za CR
(2 306). Z celkového poctu nové pfijatych bylo témér 88 % pacientd Ié¢eno ambulantné.
Kromé toho byla ambulantni péce poskytnuta také hospitalizovanym pacienttim, vétSinou
hospitalizovanym na jiném neZ rehabilitatnim lGZkovém oddéleni. Z vybranych skupin
diagn6z podle Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize se jako v pfedchozich letech
nejvice osob (67 %) Iécilo na nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané, 15 %
pacientl na poranéni a otravy a 8 % pacientll na nemoci nervové soustavy.

Akutni |é€ebnou péci v JihoCeském kraji poskytovala 2 lGZkova nemocni¢ni oddéleni
(Nemocnice Ceské Buds&jovice, a.s. a Okresni nemocnice Tabor). Luzkova kapacita se
v roce 2005 snizila 0 6 na 52 lUZek. Na téchto lizkach bylo Ié¢eno 1 032 pacientu. DalSich
18 634 pacientl bylo Ié€eno na ostatnich oddélenich nemocnic. Rehabilitacni [é€ebny
ustav v JihoCeském kraji neni.

Zpracovala: Jaroslava Varnova

UZIS CR, Jihodesky krajsky odbor
Zizkova 12/309, 37001 Ceské Budgjovice
tel.: 387 718 383

e-mail: holomelova@uzis.cz
http://www.uzis.cz
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Sit’ zdravotnickych zaFizeni poskytujicich pédéi
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina

v rwv

podle obci s rozSifenou pusobnosti

Stfedocesky kraj

Vysocina

Plzerisky kraj

Jindfichdv Hradec

Ceské Budéjovice

®oH

Prachatice

sidlo ambulantniho zdravotického zafizeni (velikost symbolu je Gmérné poctu pracovist)

H sidlo [GZkového rehabilitaéniho oddéleni
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Personalni zajiSténi dle druhu zdravotnickych zafizeni a dle izemi

) Poget pracovnik(i
Podcet o
z
Ukazatel zz ostan
apraco-| - celkem - fyzio- | vSeobecné| ergo- ]
Vigt |ékafi . . odborni
terapeuti sestry terapeuti iy
pracovnici
dle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 11 168,67 8,77 146,05 8,59 1,88 3,38
Samostatna ordinace 25| 10945 16,00 84,25 7,20 2,00
|ékare specialisty
Samostatne zarizeni 47| 9555 225 86,30 6,00 1,00
nelékare rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 15 47,02 2,22 36,10 4,70 3,50 0,50
Celkem 98 420,69 29,24 352,70 26,49 5,38 6,88
dle Uzemi (okresy, kraj)
Ceské Budéjovice 26 160,43 11,80 132,43 11,20 3,50 1,50
Cesky Krumlov 8 28,45 1,80 24,05 2,60
JindfichQiv Hradec 18 43,65 3,00 37,65 2,00 1,00
Pisek 43,74 2,62 37,52 1,60 2,00
Prachatice 55,37 3,62 45,00 5,75 1,00
Strakonice 32,67 2,25 29,54 0,88
Téabor 23 56,38 4,15 46,51 3,34 1,88 0,50
JihoCesky kraj 98 420,69 29,24 352,70 26,49 5,38 6,88
Y Soucet tvazkd, v&. smluvnich
Struktura pracovnika
v oboru rehabilitaéni a fyzikalni mediciny
Fyzioterapeuti
83,8%
VSeobecné
Lékafi . sestry
7 0% ) ) Ergoterapeuti 6,3%
' Ostatni odborni 1,3%
pracovnici
1,6%
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Pocet vySetieni, vykont a pacientti dle druhu zdravotnickych zafizeni

Cinnost v oboru dle zafizeni

v tom
Vybrané ukazatele ambulantni ¢ast| samostatna samostatné ostatn(
celkem lazkovych ordinace zafizeni )
o, . - ambulantni
zdravotnickych |ékare nelékare v
L . o zafizeni
zafizeni specialisty rehabilitacni
ViySetfeni provedena
Lékarem 111110 38052 62 197 3601 7260
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 64 314 12129 15922 17 853 18 410
Psychologem, logopedem, 3640 1284 2 356
socialnim pracovnikem
JihoCesky kraj 179 064 51 465 78 119 21454 28 026
Na 10 000 obyvatel 2 856,95 821,12 1246,38 342,30 447,15
Viykony provedené
Lékarem 164 328 46 570 89 197 4564 23997
Fyzioterapeutem, ergoterapeutem 2577448 952 187 595 460 736174 293 627
Psychologem, logopedem, 5176 2665 2511
sociélnim pracovnikem
Jihogesky kraj 2746 952 1001 422 684 657 740738 320135
Pacienti nové prijati k 1é¢hé
Jihogesky kraj 158 476 54 570 49 696 43 845 10 365
Na 10 000 obyvatel 252847 870,66 792,90 699,54 165,37
Struktura vykont podle druhu zdravotnickych zaFizeni
Struktura vykon(
z toho (v %)
Druh zdravotnického zafizeni Agebné
celkem lecebna fyzikalni : ostatni
télesna teranie ergoterapie kon
vychova P vyKony
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 1001 422 70,6 23,7 0,3 54
Samgs?atna ordinace lékafe 684 657 393 442 165
specialisty
Samols.tatpe, zafizeni nelékare 740738 448 513 09 29
rehabilitacni
Ostatni ambulantni zafizeni 320135 471 457 2,0 44
Jihocesky kraj 2 746 952 53,1 38,8 0,6 75
CR 47214716 51,9 38,5 14 8,2
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Indikace Ié€ebné rehabilitace - skupiny diagn6z podle MKN-10

Pocet pacientl nové pfijatych k [é¢hé

z toho v samostatnych
Diagnéza MKN-10 celkem zarlzenlgh nvelt?kare
rehabilitacnich
. na 10 tis. . na 10 tis.
absolutné ) absolutné )
obyvatel obyvatel
Nemoci infekéni a parazitarni A00 - B99 206 3,29 1 0,02
Novotvary C00 - D48 1328 21,19 24 0,38
Nemoci endokrinni E00 - E90 340 5,42 6 0,10
Poruchy duSevni F0O - F99 676 10,79 8 0,13
a poruchy chovani
Nemoci nervové soustavy GO0 - G99 12 047 192,21 3817 60,90
Nemoci ob&hové soustavy 100 - 199 4 442 70,87 325 5,19
Nemoci dychaci soustavy J00 - J99 1462 23,33 256 4,08
Nemoci travici soustavy K00 - K93 685 10,93 4 0,06
Nemoci svalove a kosterni soustavy 16 _yjaq 106 020 1691,54 32310 515,50
a pojivové tkané
Nemoci mocove NOO - N99 697 11,12 97 155
a pohlavni soustavy
Téhotenstvi, porod a Sestinedéli, 000 - 099
stavy vzniklé v perinatalnim obdobi P00 - P96 2993 193,18 17 L10
Poranéni, otravy S00 - T98 24093 384,40 5980 95,41
Ostatni neuvedené skupiny nemoci 3487 55,63 1000 15,95
JihoCesky kraj 158 476 2 528,47 43 845 699,54
CR 2 360 165 2 306,18 657 164 642,13

Yy Dg téhotenstvi, porod a Sestinedéli, stavy vzniklé v perinatalnim obdobi pfepocteno na 10 000 Zen 15-49 let
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Pocet vySetieni a po€et vykont
v Uzemnich celcich v %

100%

90% 1 -

80% -

70% A

60%

50% + - N . - O pocet vySetfeni A E—— — -

40% + - B . A E pocet vykond A — — i

30% A

20% A

10% + -

0% A

Ceské  Cesky Jindfichdv Pisek Prachatice Strakonice Tabor Jihotesky  CR
Budéjovice Krumlov  Hradec kraj

Struktura nové pfijatych pacientt k [éébé
dle vybranych skupin diagnéz

Nem. svalové
a kosterni soust.
a pojivové tkané

66,9%

Poranéni, otravy
15,2%

Nemoci nervové
soustavy

0,
Ostatni neuvedené 7,6%

skupiny nemoci Nemoci
7,5% obéhové soustavy
2,8%
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Vyuzivani lzkového fondu rehabilitaénich oddéleni nemocnic
a rehabilitaénich center a zatizeni zdravotnickych pracovnikt

Nemocnice
Ukazatel iho&esky .
JIhi:;Sky éR
PoCet oddéleni 2 45
Pocet pracovnik(i
|ékafi 5,09 130,50
ZPBD ? celkem 16,11 465,84
sestry 2 u lazka 14,11 417,18
ZPOD ? 2,00 187,73
Primérny pocet 10Zzek 56,50 144734
Primérny dennf stav obsazenych liZek
celkem 458 1214,2
na 1 Iékare 9,0 9,3
na 1 sestru ? u luzka 32 2,9
Pocet Iékartl na 100 l0zek 9,79 8,78
Pocet ZPBD * na 100 Iizek 30,98 31,35
Pocet hospitalizovanych 1032 26 581
Nemocniéni letalita 1,0
VyuZiti lizek ve dnech 295,7 306,2
Primérna oSetfovaci doba 16,2 16,7
Prostoj luzek ¥ 19 2,2
Y Soucet tvazkil
2 Zdravotnicti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sh..
ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestra - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3Ve dnech na 1 hospitalizovaného z 10Zek schopnych provozu
Seznam nemochnic s lizkovym rehabilitaénim oddélenim v kraji:
Nemocnice Ceské Budéjovice a.s.
Okresni nemocnice Tabor
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