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Psychiatry incl. Alcohol and Drugs Guidance Centres and Sexology - Activity
in Branch in Jihomoravsky Region in 2004

Souhrn

Informace ze zdravotnictvi kraje o €innosti oboru psychiatrie véetné AT a sexuologie v Jihomoravském
kraji vroce 2004 obsahuje udaje o ambulantni péci z oblasti sité zdravotnickych zafizeni, personéalniho
zajiténi, ginnosti a struény prehled pacientl podle uzivané psychoaktivni latky. Udaje jsou &lenény podle
druhu zdravotnického zafizeni a podle uzemi.

Summary

Information on health service activity in the branch of psychiatry including alcohol and drugs guidance
centres and sexology in the Jihomoravsky region in 2004 contains data about out-patient care, in particular,
about health service network, personnel capacity, activity and a brief overview of patients by used
psychoactive substance. Data are presented by type of health establishment and by territory.

Podkladem pro zpracovani informace je ro¢ni vykaz o Cinnosti oboru, ktery vyplfuje
kazda ordinace lékafe psychiatra, v€etné ambulantnich €asti nemocnic, tj. psychiatrie,
sexuologie, AT pracovisté, zafizeni poskytujici parcialni hospitalizaci (stacionare), zafizeni
krizové intervence, pracovisté drogové zavislosti a ambulantni pracovisté psychiatrické
|[éCebny. Zdrojem udaju o lizkovych psychiatrickych oddélenich je vykaz o lGzkovém fondu
a jeho vyuziti. Vykazy jsou soucasti Programu statistickych zjistovani v Ceské republice
na rok 2004 zvefejnéného ve Sbirce zakond CR formou vyhlasky &. 371/2003 Sb. a jeji
pfilohy €. 2, Castka 124 ze dne 12. listopadu 2003. Program byl sestaven v souladu se
zakonem €. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Ambulantni péce
Personalni zajisténi

Zdravotni péci v oboru psychiatrie, v€etné AT a sexuologie, poskytovalo v kraji na 82
ambulantnich pracovistich 80,95 Iékarl, z toho 74,80 psychiatri a 5,95 sexuologu, dale
5,70 psychologu a 38,13 zdravotnickych pracovnikd bez odborného dohledu (dale ZPBD).

Na 100 tisic obyvatel kraje pfipadlo 6,7 psychiatra, 0,5 sexuologa a 0,5 psychologa.
Pracovnici jsou vzdy uvadeéni v tzv. prepocteném poctu, coz je soucet Uvazka.

*) Pracovisté poskytujici zdravotnickou péci alkoholikim a toxikomanum
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Psychiatrie véetné AT a sexuologie — ¢innost oboru v Jihomoravském kraji v roce 2004

Proti roku 2003 doSlo k narlstu lékafskych mist 0 6,12. V souvislosti se zakonem
€. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich, a vzhledem ke zméné kategorii
nelékarskych zdravotnickych povolani, nejsou kategorie nelékafll totozné a tudiz plné
srovnatelné s pfedchozimi roky. TéméF 80 % psychiatri pracovalo v samostatnych
ordinacich Iékafu specialistll a 16 % v ambulantnich ¢astech lizkovych zafizeni, ostatni
pak na poliklinikach a ve zdravotnickych stfediscich.

Cinnost ambulantnich pracovist

V pribéhu roku 2004 poskytly psychiatrické ambulance lé€enym osobam 315 119
oSetfeni-vySetfeni (dale jen oSetfeni), coz predstavuje proti pfedchozimu roku narist
0 13 %. V relaci na 10 tisic obyvatel kraje bylo provedeno 2 807 vySetfeni. V samostat-
nych ordinacich bylo pacientim poskytnuto 82 %, v ambulantni ¢asti I0zkovych zafizeni
15 % a v ostatnich ambulantnich zafizenich 3 % ze vSech o$etfeni. Zeny se na celkovém
poctu oSetfeni podilely 59 %, déti do 14 let necelymi 5 %.

Pocet prvnich oSetfeni ve sledovaném roce vzrostl proti roku 2003 o 11 %, na 51 165.
To odpovida poctu lécenych pacientd v daném roce, protoze kazdy pacient muze byt
zapocitan jen jednou. 78 % prvnich oSetfeni provedli |ékafi v samostatnych ordinacich,
18 % v ambulantni ¢asti lGzkovych zafizeni a 4 % v ostatnich ambulantnich zafizenich.
Také ve skupiné prvnich oSetfeni tvofily zeny pfes 58 % oSetfenych. Potvrzuje se tim
skutecnost, Zze zZeny stale tvofi vétSi ¢ast pacientl v psychiatrickych ordinacich. Nejvice
prvnich oSetfeni bylo provedeno v Brné—-mésté, a to 769 na 10 tisic obyvatel. Proti roku
pfedchozimu doSlo k nartstu o 17 %. Nejméné prvnich oSetfeni bylo provedeno v okrese
Brno-venkov, 148 oSetfeni na 10 tisic obyvatel.

Psychiatricka oSetfeni jsou sledovana také podle véku pacientl, a to ve vékovych
skupinach 0-14 let, 15-19 let a starSi 20 ti let. NejrizikovéjSi skupinou jsou pacienti starsSi
20 ti let, u kterych pfipadlo na 10 tisic osob 3 210 oSetfeni, z toho bylo 508 prvnich
oSetfeni. U dorostu je pocCet oSetfeni asi o tfetinu nizSi, 2 368 oSetfeni na 10 tisic
mladistvych ve véku 15-19 let, z toho bylo 437 oSetfeni prvnich. Na 10 tisic déti do 14 let
pripadlo 865 oSetfeni a 188 prvnich oSetfeni. Pfi porovnani absolutniho poctu oSetfeni
s pfedchozim rokem doSlo u détskych pacientl k nepatrnému poklesu, u dorostu byl
zaznamenam narust o 16 % a u dospélych osob o vice nez 13 %.

Vv,

oSetreni, z toho 1 396 prvnich, a v okrese Znojmo, 5 400 oSetfeni a 849 prvnich. Nejméné
oSetfeni provedli Iékafi v okrese Breclav, 3 268 oSetfeni a 667 prvnich na 1 Iékare,
a v okrese Brno-venkov, 3 306 oSetfeni a 417 prvnich. Ostatni okresy se v poC€tu oSetieni
pohybuji kolem primeéru, ktery v kraji €ini necelych 4 400 oSetfeni na 1 lékafe za rok.
V ramci ochranné léCby bylo provedeno 2 356 oSetfeni, z toho bylo 198 prvnich.

Vybrana onemocnéni u lé¢enych pacientt

Jedna se o 15 vybranych skupin onemocnéni sledovanych na vykaze o €innosti oboru.
Jednotkou zjiStovani je zde diagnoza, nikoli pacient, ktery tak mize byt zapocitan tolikrat,
pro kolik onemocnéni byl ve sledovaném roce prvné oSetfen. NejCastéjSim onemocnénim
v ordinaci psychiatrl byly neurotické poruchy nasledovany afektivnimi poruchami.
Strukturu prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni ukazuje nazorné graf, kde pod
poloZku ,ostatni jsou zahrnuty ostatni z vybranych sledovanych diagnéz, tzn. poruchy
vyvolané ostatnimi psychoaktivnimi latkami (F11-F19), sexualni poruchy (F64-F66),
mentalni retardace (F70-F79), neurCena dusevni porucha (F99), neplodnost (N46, N97)
a vyvojové poruchy muzskych pohlavnich organu (Q53-Q55).
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Cinnost pracovist AT

Jsou to pracovisté, ktera registruji a zajistuji ambulantni péci alkoholikiim a toxikoma-
nuam. Pacienti tvofici tzv. ,zivou“ kartotéku jsou vSichni pacienti aktivné lé¢eni kratkodobé
i dlouhodobé, vSichni pacienti sledovani zdravotné a socialné se zpravou nebo zaznamem
v dokumentaci ne starSim jeden rok a pacienti s uloZzenou ochrannou |éCbou. V porovnani
s rokem 2003 doSlo k navySeni pacientl o téméf 20 %. V Brné-mésté byla nové zfizena
Méstska protialkoholni a protidrogova ordinace s Iékafskym uvazkem 3,00 a béhem roku
zachytila bezmala 600 AT pacientu.

V ,zivé“ kartotéce bylo evidovano 2 706 alkoholiku, 630 Zzen a 2 076 muzu, a proti roku
2003 se jejich pocet zvysil o 18 %. Na alkoholu zavislych bylo 81 % evidovanych osob.
Nejvice lé€enych alkoholikli bylo, stejné jako v minulém roce, ve véku nad 40 let, 360 zen
a 1100 muzl, coz predstavuje témér polovinu z celkového poctu. Krajsky pramér
v pfepoétu na 10 tisic obyvatel &inil 24 Ié&enych alkoholikli (CR 25). Z 1 134 pacientl
uzivajicich drogy bylo 385 Zen a 749 muzd, zavislost u nich pfesahla 73 %. Proti roku
2003 doslo k narustu pacientt o 23 %. NejCastéji uzivanou psychoaktivni latkou jsou
stimulancia, z nich v 95 % pfipadd metamfetamin. DalSimi vyrazné naduzivanymi latkami
byla kombinace drog a sedativa a hypnotika. Opiaty a opioidy byly uZity ve 164 pfipadech,
z toho heroin uzili 122 pacienti. Krajsky primér v pfepoctu na 10 tisic obyvatel &inil 10 lé-
&enych toxikoman( (CR 15). Pro uzivani tabaku bylo Ié&eno &i registrovano celkem 168
pacientd, 66 Zen a 102 muzd, z toho 146 bylo zavislych.

V klidové kartotéce bylo evidovano 5433 muz( a 2405 Zen. Jsou to pacienti se
zaznamy starSimi nez jeden rok, AT pracovisté jiz o né nepecuji a z evidence se vyrazuji
az po 10 letech.

Personalni zajisténi a kapacita psychoterapeutickych stacionart

V kraji poskytuje psychiatrickou péci Denni psychoterapeutické sanatorium Elysium —
Sdruzeni podané ruce s kapacitou 100 mist. Odbornou péci zajistilo 1,20 lékara, 2,50
ZPBD a 1,00 psychologa. Béhem roku 2004 zde bylo u misténo 293 pacientd, na jednoho
Iékare tak pfipadlo 244 pacientu.

Lazkova péce

Lazkovou psychiatrickou péci poskytovalo na 227 lGzkach &ty nemocni¢nich oddéleni
22,19 lékarfu a 85,50 zdravotnickych pracovniku nelékafl s odbornou zpUsobilosti bez
odborného dohledu (dale ZPBD). Celkem bylo v nemocnicich hospitalizovano 3 006
pacientd, primérna osetfovaci doba Cinila 23 dny. Nemocni¢ni letalita, tj. poCet zemfelych
na tisic osob, které opustily nemocnici, Cinila 1,7. V odborném IéCebném ustavu
poskytovalo péci na 780 luzkach 37,22 Iékafu a 272,36 ZPBD. Hospitalizovani byli 3 432
pacienti s primérnou oSetfovaci dobou 79,9 dne. Nemocni¢ni letalita Cinila 23,4.

Zpracovala:

Dana Chalupova

UzIS CR, Jihomoravsky krajsky odbor
Vystavni 17/19, 603 00 Brno

telefon: 543 184 156
mailto:chalupova@uzis.cz
http://www.uzis.cz/
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Personalni zajisténi ambulantni péée podle druhu zdravotnického zafizeni

a podle uzemi

Pocet pracovnik K

Pocet ZZ Iékari
Ukazatel a p_rvaf:o- z toho psychc')- —
Vst celkem | sexuo- logové
psychiatfi logové
Podle druhu zafizeni
Ambulantni ¢ast lizkovych ZZ 1 13,05 9,10 3,75 5,70 14,71
Samostatna ordinace Iékare specialisty 65 63,60 62,40 1,20 - 19,55
Ostatni ambulantni zafizeni 6 4,30 3,30 1,00 - 3,87
Jihomoravsky kraj 82 80,95 74,80 5,95 5,70 38,13
Podle tzemi
Blansko 6 3,80 3,80 - - 3,30
Brno-mésto 49 52,45 46,30 5,95 3,70 26,33
Brno-venkov 7 5,85 5,85 - - 2,60
Breclav 5 4,50 4,50 - - 1,00
Hodonin 6 6,60 6,60 - - -
Vyskov 3 2,50 2,50 - - 1,90
Znojmo 6 5,25 5,25 - 2,00 3,00

" Souget Uvazkd, vé. smluvnich

2 ZPBD - zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu dle zakona €. 96/2004 Sb.
0 nelékafskych zdravotnickych povolanich § 5 - § 21
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Poskytovatelé ambulantni psychiatrické péce v Jihomoravském kraji

DN

v - sidlo ZZ posky tujici psy chiatrickou péCi
53 - pocet ZZ poskytujicich ambulantni psy chiatrickou pé€i
Bmo - ndzev ORP
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Pocet Iékart na 100 000 obyvatel v letech 1995 - 2004

2 4
1 4
0 T T T T T T T T
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Pocet oSetreni - vySetreni a prvnich osSetreni na 1 Iékare
podle druhu zdravotnického zarizeni
4500 900
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3000 ----F  f--d N~ T |- - 600 5
= 3
E 2500 1---- - - |- - 500 2
'8 )
S 2000+--—-- |--——-—-—-—-2 -3 |- |- - 400 5
o @©
O
15004----%¢ -----—---@¢ |---—---—-—-1@¢ [--------{ |----1 300 &
10004----l%¢ -----—---@¢ |---—-—--—-—-1@ [--------|@ |----1 - 200
5004----¢ --------@¢% -------- [--------1 |---- - 100
0 T T T 0
Ambulantni &asti Samostatné ordinace Ostatni ambulantni Jihomoravsky
lizkovych ZZ |ékare specialisty zafizeni kraj
[ oSetfeni - vySetfeni  =—@®=prvni o$etfeni
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Psychiatrie vé. AT a sexuologie - ¢innost oboru v Jihomoravském kraji v roce 2004

Ambulantni péce *) podle uzemi

Pocet oSetfeni - vySetfeni

Pocet prvnich oSetfeni K

Pocet

z toho z toho oSetieni -

Uzemi, okres vysetteni
celkem zen | qeti? | celkem zen | deti? | natlec

(%) (%) (%) (%) pacienta
Blansko 23292 65,3 1,0 5305 62,4 0,9 44
Brno - mésto 189 066 57,8 54 28 321 56,6 78 6,7
Brno- venkov 19 338 58,1 0,1 2437 57,8 79
Bfeclav 14 707 61,5 8,6 3000 54,3 74 49
Hodonin 28 444 58,4 74 5441 58,6 10,1 5,2
Vyskov 11920 58,9 0,5 2205 61,1 0,9 54
Znojmo 28 352 61,0 2,0 4 456 64,8 2,2 6,4
Jihomoravsky kraj 315119 58,9 4,6 51165 58,3 6,1 6,2
CR 2647852 | 60,0 36 449680 | 595 53 59

*) O8etfeni - vySetfeni

" Pocet prvnich oSetfeni v daném roce odpovida poétu lé€enych pacient(i v daném roce

2 Déti ve véku 0-14 let

45 000

Pocet Ié€enych pacienttl na 10 000 obyvatel podle véku *)

40000 1 --

25000 4

20000 4

15 000 A

100004

5000 A

0-14 let —&—15-19let —@—20 a vice let

A ——
e iy
0 T T T T T T T T T 1
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
*) Pocet Ié€enych pacientd odpovida poctu prvnich oSetfeni v daném roce
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Vybrana onemocnéni u lé€enych pacientu dle druhu zdravotnického zarizeni

Pocet prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni 0
)
L . ok vyvojové
Druh zdravotnického zafizeni | O9aNICke | poruchy 1 o0 1 arektivni | neuroticke poruchy | poruchy
duSevni | vyvolane frenie oruch oruch osobnosti détstvi
poruchy | alkoholem P U y v aetsivl
a adoles.
Ambulantni cast lUzkovych 915 562 685 758 | 6294 625 313
zdravotnickych zafizeni
Samostatn ordinace 3935 | 2227 | 3798 | 7ee0 | 17077 | 1434 | 1846
lékafe specialisty
Ostatni ambulantni zafizeni 104 31 64 145 952 109 632
Jihomoravsky kraj 4954 2820 4547 8563 24 323 2168 2791
na 10 000 obyvatel 2
Jihomoravsky kraj 44,14 25,12 40,51 76,29 216,71 19,32 116,81
CR 48,09 24,27 39,12 83,18 172,25 25,61 96,65

" Jedna se o poCet zjisténych diagndz, nikoli pacientl, jeden pacient mize byt zapogitan vicekrat, pokud trpi vice nemocemi
2 U onemocnéni vyvojové poruchy v détstvi a adolescenci je pfepocet na 10 000 déti a dorostu ve véku 0 - 19 let

Struktura prvnich oSetfeni pro vybrana onemocnéni *)

L Poruch
Vyvojové poruchy Ostatni vOrga]mcke v volan)({e
v détstvi a adoles. 8,5% duSevni poruchy !
o , 9.0% alkoholem
1% 5,2%

Poruchy
osobnosti
4,0%

frenie
8,3%

Neurotické Afektivni
poruchy poruchy
44,3% 15,6%

Schizo-

*) Jednotkou zjistovani je diagndza, nikoli pacient, pacient tak muze byt zapogitan ve vice skupinach diagnéz.
Graf je struktura prvnich o3etfeni pouze pro vybrané diagnézy, nikoli pro viechny, které se mohou vyskytnout.
PoloZka "ostatni" tedy zahrnuje ostatni vybrané diagndzy, ne ostatni ze v8ech diagnéz.
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Pacienti ambulantnich pracovist’ AT podle uzivané psychoaktivni latky a véku

Pacienti "zivé kartotéky" podle uZivané psychoaktivni latky
alkohol drogy
Vek z toho na z toho na
celkem zavisli " 10000 celkem zavisli " 10000

(%) obyvatel 2 (%) obyvatel 2
0-14 let 4 0,24 4 0,24
15-19 let 39 5,40 223 30,85
20 - 29 let 402 22,31 495 27,47
30 - 39 let 801 49,50 199 12,30
40 a vice let 1460 26,97 213 3,93
Jihomoravsky kraj 2706 81,3 2411 1134 73,7 10,10
CR 25235 77,5 24,72 15390 774 15,08
" Pacient abuzer, zavisly na psychoaktivni latce, s moznosti akutnich intoxikaci a zdravotniho poskozeni
2 Obyvatelé prislugné vékové skupiny
. (te¢ka) Udaj podle véku neni k dispozici
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Vyzivani lGzkového fondu psychiatrickych oddéleni nemocnic a odbornych
Iééebnych ustavia (OLU) a zatizeni zdravotnickych pracovnik(

Nemocnice Odborné Ié&ebné Ustavy
Ukazatel — —
Kraj CR Kraj CR
Pocet oddéleni 4 33 2 31
Poget pracovnik "
lékari 22,19 140,53 37,22 441,02
ZPBD ? 85,50 540,39 272,36 2 833,50
sestry ? u luzka 81,10 492,69 255,36 2697,16
ZPOD ?u lizka 17,00 135,06 70,82 1139,29
Prdmérny pocet Ilizek 227,00 1503,91 780,00 9 638,52
Primérny denni stav obsazenych 0zek
celkem 188,8 12115 749,0 8736,7
na 1 Iékafe 8,5 8,6 20,1 19,8
na 1 sestru ? u ltizka 2,3 2,5 29 3,2
Pocet IékaiG na 100 luzek 9,78 9,36 4,77 4,58
Poget ZPBD ? na 100 lizek 37,67 36,00 34,92 29,41
Pocet hospitalizovanych 3006 20878 3432 41986
Nemocniéni letalita 1,7 24 234 41,5
Viyuziti 10zek ve dnech 304.,4 2948 351,5 331,8
Primérna oSetfovaci doba 23,0 21,2 79,9 76,2
Prostoj liizek * 43 4.1 3,3 6,6
" Souget Gvazk(l
2 Zdravotniti pracovnici dle zakona €. 96/2004 Sb.
ZPBD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti bez odborného dohledu (§ 5 - § 21)
sestry - vSeobecné sestry a porodni asistentky (§ 5 - § 6)
ZPOD - zdravotni¢ti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim (§ 29 - § 42)
3 Ve dnech na 1 hospitalizovaného z I0Zek schopnych provozu
Seznam nemocnic v kraji s psychiatrickym oddélenim: ~ Nemocnice - Vazebni véznice Brno
Vojenska nemocnice Brno
Fakultni nemocnice Brno
Nemocnice Znojmo, p.o.
Seznam OLU v kraji s psychiatrickym oddé&lenim: Psychiatricka léCebna Brno (2 oddéleni)
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